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Wir freuen uns über Ihren Anruf und beantworten 
gerne Ihre Fragen.

Autismus Therapie

www.dieboerne.de

Lernen Sie uns kennen
Wir – DIE BÖRNE – beraten, begleiten und unterstützen 
Menschen mit Hilfebedarf. Deren Bedürfnisse und 
Anliegen bilden die Grundlage unseres Handelns.

Dabei bauen wir auf:

• Qualifizierte Mitarbeitende

• Vertrauensvolle Zusammenarbeit mit unterschiedlichem 
Fachpersonal

• Zuverlässigkeit

• Verständnis

• Respekt

Die Vielfalt unserer fachlichen Qualifikationen 
und der individuellen Kompetenzen ermöglicht 
ein umfassendes Angebot.

DIE BÖRNE betreibt:

• Therapiezentren und Therapiepraxen

• Autismus Therapiezentren

• Kindergärten / Kindertagesstätten

• Sprachheilkindergärten

• Wohnprojekte / Vermietung / Ambulante Betreuung

• Gehörlosenberatungsstelle

• Eingliederungsmaßnahmen in Schulen, Ausbildungs- 
und Arbeitsstätten

• Familienentlastende Dienste

Wie können wir Ihnen helfen?

Für weitere Informationen zum Thema Autismus 
Therapie wenden Sie sich gerne an die

Abteilungsleitung für die Therapiezentren
Claus-von-Stauffenberg-Weg 10 · 21684 Stade
Telefon: 04141 5343-0 · Telefax: 04141 5343-66
E-Mail: info@dieboerne.de



Was geschieht in der Therapie?
Mit einem Erstgespräch und der Erstellung eines indivi-
duellen Kompetenzprofils beginnt unsere Autismus 
Therapie.

Auf Grundlage des Kompetenzprofils und vorhandener 
Veränderungswünsche des Menschen mit ASS und seiner 
Angehörigen werden ganz individuelle Entwicklungs-
ziele für die Therapiephase formuliert.

Innerhalb der Therapie kommen verschiedene und in der
Praxis langjährig erprobte pädagogisch-therapeutische 
Ansätze und Methoden zum Einsatz:

• Strukturierungs- und Visualisierungshilfen
nach TEACCH

• Soziales Kompetenztraining

• Early Start Denver Modell (ESDM)

• Autismusspezifische Verhaltenstherapie (AVT)

• Sprach- und Kommunikationsförderung

• Wahrnehmungstraining

Die Therapiestunden werden in Einzel- oder bei Bedarf 
in Gruppensitzungen von unseren spezialisierten Thera-
peutinnen und Therapeuten durchgeführt. 

Für wen ist Autismus Therapie?
Das therapeutische Angebot richtet sich an Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene, die eine Diagnose im 
Spektrum Autismus haben.

Mit den Autismus Therapiezentren der BÖRNE in
Stade und Zeven wird die regionale und wohnortnahe
Betreuung von Menschen mit Autismus-Spektrum-
Störungen in den Landkreisen Stade, Rotenburg /  
Wümme, Harburg und Cuxhaven sichergestellt.

Die Kosten für die Therapie werden in der Regel  
von den Jugendämtern oder den Sozialämtern der 
Landkreise übernommen.

Darüber hinaus bietet das Autismus Therapiezentrum 
der BÖRNE Beratung und Begleitung für Angehörige, 
sowie für verschiedenste Einrichtungen und Berufs-
gruppen, die mit diesen Menschen arbeiten.

Unsere qualifizierten Therapeutinnen und Therapeuten
und stehen Ihnen freundlich, kompetent und unter-
stützend zur Seite.

Was ist Autismus Therapie?
Autismus – heute auch als Autismus-Spektrum-Störung 
(ASS) bezeichnet– gilt als eine tiefgreifende Entwick-
lungsstörung, bei der es zu einer Abweichung in der 
Wahrnehmungs- und Informationsverarbeitung im 
zentralen Nervensystem kommt. Diese andere Art der 
Informationsverarbeitung besteht von Geburt an und 
bleibt über alle Phasen der Entwicklung bestehen. 

Hierdurch benötigen viele autistische Menschen ganz 
spezielle Unterstützung in den Bereichen der Kommuni-
kation, der sozialen Interaktion sowie in ihrer Flexibilität 
im Denken und Handeln.

Diese spezielle und individuell ge-
staltete Form der Unterstützung 
bietet die Autismus Therapie.

Gemeinsam mit dem Menschen mit
ASS, seinen Eltern, Angehörigen 
sowie weiteren Bezugspersonen 
arbeiten wir umfassend daran, ein 
hohes Maß an Lebenszufriedenheit, 
Selbstbestimmtheit und Inklusion 
in das gemeinschaftliche Leben zu 
erreichen.

Dabei legen wir besonderen Wert darauf, den autistischen
Menschen mit all seinen Bedürfnissen und Ressourcen zu 
sehen und ihn bestmöglich in seiner Entwicklung und der 
Entfaltung seiner Potentiale individuell zu fördern. 




